
ZÖRNER LIFE SUPPORT 
Kooperationen Linz:

Zörner Life Support - www.life-support.at

Elfriede Zörner, DLB
+43 676 32 99176

Silvia Wieser, MSc
+43 650 63 39 633

Mag. Ariane Hitthaller, MSc
+43 664 / 42 43 827

• Leadership-Coaching
• Salutogenes Coaching 
• Supervision
• Veränderungsphasen
• Schwangerschaftsbegleitung
• Referentin, Autorin

• System. Beratung
• Burnout-Prävention
• Selbstfindung
• Krise als Chance
• Selbstwertstärkung
• Referentin

• Ernährung und Stress 
• Gewichtsregulation 
• Ernährung und Sport 
• Public Health Consulting
• Ernährungberatung für 
Schwangere, Stillende 
und Kleinkinder

Weitere Infos unter www.oegl-lebensberater.at/oegl/salutovisoren.html
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